Die , Kiimmelbauern” aus Leuchtenberg

Anja Baumert und Roman Holzl bauen Arzneifenchel an — Geerntet wird erst im Oktober

Leuchtenberg. (fz) Der Fenchel
steht gut. Wenn das Wetter mit-
spielt, werden Anja Baumert
und Roman Holzl aus dem
Leuchtenberger Ortsteil Prep-
pach Anfang Oktober 140 Zent-
ner Arzneifenchel ernten. Auf
sieben Hektar haben die beiden
Okobauern die Heilpflanze an-
gebaut.

Die Preppacher Landwirte nennen
ihre Kollegen liebevoll ,Kiimmelbau-
ern“, ,weil sie halt was anderes an-
bauen“. Vor zwei Jahren kamen die
beiden nach ldngerer Suche aus
Oberbayern und tibernahmen den
Kindl-Hof. Sie wollten eigenstidndig
arbeiten und sich nicht mehr an-
schaffen lassen.

Als ,Naturlandbauern“ betreiben
sie Okolandbau. Derzeit sind sie
noch in der Umstellungsphase. Das
heiBt, sie diirfen nicht mehr diingen,
Reste aus Kunstdiinger und Spritz-
mitteln im Boden bauen sich ab.
Dessen Organismen miissen sich
wieder auf eigene Mineralien besin-
nen.

Bis zu zwei Meter hoch

Die Oberbayern bauen nicht nur
Fenchel an, auf einigen Hektar ern-
ten sie auch Getreide, Erbsen und
Ackerbohnen. Wenn nichstes Jahr
die Umstellungsphase vorbei ist, stei-
gen sie in den Anbau von Speisege-
treide wie Dinkel ein.

Es gibt den Knollenfenchel, der in
den Gemdiiseregalen der Discounter
liegt, und den Kornerfenchel, auf den
der 49-jahrige Baumert und die
42-jahrige Holzl setzen. Sieben Hek-
tar bewirtschaften sie in Kle3berg
(Gemeinde  Leuchtenberg) und
Hochdorf (Gemeinde Pirk). Die vor
einem Jahr gesdten Pflanzen sind
mehrjédhrig. Sie werden fast bis zu

zwei Meter hoch und haben mehrere
Bliitenstdnde, an denen sich die ova-
len Kérner bilden. Gedroschen wird
das Feld erst Anfang Oktober mit ei-
nem herkémmlichen Maihdrescher.
Vom Ertrag nach Reinigung und
Trocknung wiirden an die 1000 Kilo
pro Hektar bleiben, rechnen die bei-
den Landwirte vor.

Etwas schwierig sei es, den Fenchel,
eine alte, urspriinglich mediterrane
Naturpflanze, in der Frithphase hoch
zu bringen, weil das Unkraut mit ent-

sprechender Bearbeitung einge-
ddmmt werden miisse. ,Wir diirfen ja
nicht spritzen®, erkldart Baumert, die
frither Einkduferin fiir eine Miihle
war.

Aromatischer Duft

Ihr Arzneifenchel sei ein besonders
hochwertiges Produkt. Die Bauern
haben sich fiir Vertragsanbau mit
speziellen  Qualitidtsanforderungen
entschieden. Ob ihr GroRabnehmer
den Fenchel fiir Kindernahrung, Arz-
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neimittel, Apotheken-Tee oder an
Bioldden weitergibt, wissen sie auch
nicht genau.

Was die beiden noch machen wol-
len, ist mit einem Imker in Verbin-
dung zu treten. Fenchel bliiht erst
Mittag August, wenn eigentlich
schon alles abgebliiht hat. Wiirde ein
Bienenziichter seine Kisten an den
Feldern aufstellen, konnte es Fen-
chelhonig geben. Angenehm ist auch
der aromatische Geruch, wenn man
sich dem Feld ndhert.



